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1.1. De ce taina?

Pentru cd in spatele acestui proces se ascunde o
adeviratid minune, care se manifestd la nivelul creierului.
Din creier pleacd toate comenzile citre interiorul corpului
nostru fizic si cdtre crearea realitdtii in exterior. Ceea ce
continem in interior se reflectd ca intr-o oglindd in
exterior. Voi detalia mai jos acest proces.

Congtiinta din jurul nostru este formatd din toate
emanatiile noastre, a fiintelor vii, care sunt sub forma de
gand, emotie, trdire si emisiile tuturor obiectelor date
prin formd, culoare, etc. din mediul inconjurdtor. Aceste
emanatii care alcituiesc constiinta, au frecvente electrice
diferite. Unele sunt de frecventd foarte coborata si lente,
anume cele care predomind in constiinta sociald, planul
material, in programul de supravietuire, iar altele au
frecvente in lungimi de unda foarte ridicate, inalte, in
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programul de creatie si sunt gandurile nelimitate ale
Supraconstiintei, Sinelui Divin, Dumnezeu.

Constiinta este suma tuturor valorilor de frecventd
diferita ale gandului, iar fiecare valoare de gand atrage
valori asemanatoare, adicd fac frecventd specifica
(asemandtoare) cu altele de pretutindeni.

Creierul nostru este un mare receptor de frecvente
electrice ale gandului. El are diferite parti specializate
pentru a primi, gdzdui si amplifica diversele frecvente ale
gandului.

Suntem alimentati in permanentd cu toate aceste
ganduri si emisii, dar rezonam cu cele pe care le continem
ca frecventa aurica. In momentul in care acceptam si
contempldm un génd si apoi il mentinem in creierul
nostru suficient timp (depinde de catd concentrare si
atentiei 1i ddm), acel gand va face parte din noi.

Creierul transforma gandurile in curent electric, iar in
functie de concentrare il amplificd mai mult sau mai pufin
si apoi il trimite prin sistemul nervos central cétre fiecare
parte din corpul fizic pand la nivelul structurii ADN. Prin
acest proces, acel gand face parte din noi, devine
infelegere si creste sau diminueaza nivelul de frecventa al
fiintei in general.

De aceea se spune cd daca faci cuiva ceva distructiv,
de fapt iti faci tie. Prin trdire, tu implementezi acea fapta
prin gandurile acceptate si amplificate in creier la nivelul

corpului care vor atrage la randul lor evenimente, situafii,
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momente prin care vei experimenta ceea ce contii, ce ai
implementat prin trdire in corp. Tot ceea ce traiesti devine
intelegerea care duce la intelepciune. Adicd la rezultate
care tin de dezvoltare, stagnare sau distrugere. Noi
alegem prin atentie si concentrare ce vom trai, fie daca
suntem constienti si atenti, fie dacd nu suntem constienti

si atenti.

»Ai toatd viata un scolar pe care niciodatd nu
trebuie sd-I pierzi din ochi: tu insuti.”

Nicolae lorga

1.2. Glandele responsabile de crearea realitatii

Capacitatea pe care o are creierul nostru de a primi
diferite frecvente de gand este controlatd de glanda
pituitard, care se situeazd intre cele doua emisfere
cerebrale. Pituitara este cea care de fapt guverneaza
creierul. Ea mai este numitd si cea de-a saptea pecete,
sigiliu (chakra). Glanda pituitard este responsabila de
coordonarea diverselor parti din creier care se ocupa cu

receptionarea si gdzduirea frecventei unui gand.

»Pituitara este poarta ce vd deschide
capacitatea de a contempla si a rationa cu
gdndul, de a-I realiza in corp si de a-l materializa
apoi intr-o experientd.”

Ramtha
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Creierul nostru este condus si controlat prin functiile
acestei glande endocrine puternice, printr-un sistem
complex de secretii hormonale.

Dupd glanda pituitard, ca importantd in sistemul
glandelor hormonale este glanda pineald. Ea este
denumitd ochiul al treilea sau chakra Ajna. Aceasta se
ocupa de amplificarea frecventei gandurilor noastre
pentru a putea fi transmise la nivel celular in corpul fizic.
Pineala rdspunde si de mentinerea armoniei functiilor
corpului prin secretia hormonilor emisi de glandele
endocrine.

Pentru a amplifica un gand, pineala are nevoie de un
hormon care este secretat de glanda pituitara.

Cu cét frecventele gandului pe care le acceptdm in
creier sunt mai ridicate, cu atat secretia hormonald este
mai abundentd in organism. De asemenea cu cat
frecventele sunt mai inalte, cu atdt pituitara activeazd
pineala, care isi secretd hormonii care activeaza creierul
pentru a primi ganduri de frecvente mai fnalte.

Cu alte cuvinte, cu cat stim pe un flux de constiinta
mai ridicat ca frecventd, cu atit atragem ganduri de
frecvente inalte. De exemplu, cu cat primim si trdim o
bucurie cu toatd fiinta, cu atat atragem alte bucurii in
realitatea noastrd. In acelasi mod, cu cat acceptam in
mintea noastrd un gand de supdrare sau intristare, cu atat
atragem in realitatea noastrd evenimente, momente,

situatii care aduc tristete si suparare. De noi depinde ce
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acceptam in creierul nostru. Acceptarea se traduce prin
faptul ca dai atentie unui gand, un anumit timp cat sa
creeze calea spre celulele corpului fizic.

De ce i se spune glandei pineale ochiul al treilea?
Deoarece prin ochi tu poti vedea la distanta. In functie de
cat de deschis este ochiul (catd deschidere ai), vezi mai
departe sau mai aproape. Deschiderea apare ca urmare a
acceptdrii ca ceva este posibil. Dupd acceptare activezi
credinta cd se poate. Si uite asa apare procesul

materializarii:
cunostintele - acceptarea - credinta - materializare

Cunoasterea duce la acceptare. Acceptarea duce la
activarea fortei interioare care este credinta, iar credinta
duce la implinirea gandului acceptat, adica la
materializare. Pentru a experimenta toate acestea, dati-va
voie sa trditi in bucurie, pace, armonie. Acceptati cd e
posibil si viata voastra va fi plind de evenimente, situatii,

momente care va vor aduce bucurie, pace si armonie.
1.3. Pituitara si rolul major in Acceptare

Cunostintele duc la acceptare. Pentru a materializa
ceva, important este ca acea dorintd sd intre in aria ta de
acceptare. Accepti atunci cand vezi cd si altii au putut.
Pentru a accepta ceva este necesar sa stii cd mai sunt si
alte variante sau posibilitdti. In momentul in care detii
niste cunostinte, le poti transforma in cunoastere prin

practicd si aplicare in viata personald. Dupa ce ai testat si
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ai vazut ca functioneaza, incepi s ai incredere ca se poate
si altfel. Cunostintele iti deschid mintea spre alte
posibilitati. Deschiderea mintii aduce acceptarea ci se
poate, iar acceptarea determind credinta. Pentru a ajunge
la credinta - procesul psihic, nevazut, dar care se

desfadsoard in interiorul nostru este urmiitorul:
cunogtinte - deschiderea mintii - acceptare

Dupd cum afirm in titlu glanda pituitard are un rol
major in acceptare.

In momentul in care ai in creier niste informatii sau
cunostinte, iar mintea genereazd ganduri diferite, tu vei
accepta gandul pentru care ai informatii.

De exemplu dacd stiu ca imbatranirea este un proces
datorat credintelor cu care am fost educati, crescuti, dar iti
pui intrebari gen: ,Oare este chiar asa?”, ,De ce unii
oameni aratda foarte bine la o varsti inaintatd, iar altii
arata batrani de tineri?”, ,Ce face diferenta intre aceste
situatii?” etc, vei aduce 1in realitatea ta articole,
documentare, filme, cdrii care iti vor raspunde cognitiv la
aceste intrebdri. Dupd ce ai adunat destule informatii,
incepi sd iti deschizi mintea si sd accepti ca e posibil sa nu
trebuiasca sd imbdtranim si cd intr-adeviar este o credinta
preluatd. Dupad ce ai congtientizat acest lucru, adicd se
deschide mintea, poti percepe din altd perspectivi acest
fenomen, apare acceptarea ci e posibil si nu imb&tranim.

Cénd ai acceptat, pituitara se deschide si incepe si
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transmita hormonul nemuririi, care se emite cand esti pe
un flux de constiintd foarte ridicat. Din fericire acest
hormon il continem, este in noi, dar ca si se emitd, este
necesar sa-i aduci anumite emisii de gand de frecventa
inalta. Dupa ce pituitara s-a deschis, se instaleaza
acceptarea. De la acceptare pana la materializare mai este

un singur pas si anume credinta.
1.4. Credinta modifica starea de constiinta

Dupa ce ai acceptat ca este posibil (referitor la
exemplul cu fenomenul tineretii vesnice), incep sa apara
diverse studii stiintifice prin care iti explici mai bine cum
functionam. Asta duce la o convingere si mai mare -
deoarece avem nevoie sa ni se spuna din exterior ca sa
avem incredere cd e posibil (asta deoarece nu avem
incredere in noi) - si aducem in realitatea noastra
validarile stiintifice, citim despre fenomenele unor
oameni care au o sutd de ani si arata de cincizeci, etc.
Aceste informatii te fac sa incepi sa crezi ca ce ai intuit
este asa si poate fi implinit. Asta modificd starea de
constiintd care schimba preocupadrile legate de viatd,
sanatate, frumusete divina.

Aceasta credintd determind modificarea perceptiei
care duce la investirea cu energia credintei interioare care
devine forta cu care acel fenomen se va implini. Din
interior spre exterior, din creier spre celulele corpului

pana la nivelul structurii ADN, se implementeaza aceastd
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energie de o frecventd inaltd (de unde totul este posibil),
lar tu - pentru ca vei fi primul pe care vei observa
modificari de structurd corporald - rdmai tandr. Asa c4,
prin credintd iti modifici starea de constiintd, treci pe o
frecventd de flux de constiintd cuanticd ridicat si viata ta
se schimba. Se intdAmpld de foarte multe ori ca cei din
exterior sd observe schimbarea corporald la tine, si-ti
madrturiseascd, iar aceastd madrturisire s3 intdreascd
credinta.  Acelasi proces stdi la baza tuturor
transformarilor noastre interioare, care evident vor duce

si In exteriorul nostru, in realitatea inconjuratoare.

1.5. Materializarea a ceea ce acceptam, face diferenta
in trdirea unei vieti minunate

Aceeasi pasi sunt de parcurs si pentru materializarea
diverselor dorinte. De multe ori le spunem miracole si
credem ca se realizeaza numai cu ajutor extern.

Deci odata aflat, simtit si trdit ceva, totul devine usor
si la indemana. Dupa ce ai implinit ceva, incepi sa crezi ca
se poate si altceva si astfel la nivel cerebral se creeazi o
refea neuronald noua care te duce spre implinire. Dupa ce
ai materializat ceva, incepi sd indriznesti si faci si aia si
ala si uite asa, acea retea neuronald devine atitudine.
Adicd, cum apare o informatie noud, din interior crezi ci e
posibil de realizat. Credinta activeaza creierul, iar acesta
ajutd la luminarea refelei nou formate si acel adevir

devine atitudine. Deci, daci pentru unii este un miracol si



